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T r a t t a m e n t i  e  B e a u t y  R o u t i n e 



“ … L a  N a t u r a  c i  d o n a  i l  b e n e s s e r e , 

u n a  c o r r e t t a  i n f o r m a z i o n e 

c i  f a  s c e g l i e r e  m e g l i o . ”

Adriana Titton
Fondatr ice MEI



La bellezza nasce da soluzioni certe. Ci siamo affidati alla 
forza primigenia della Natura per realizzare MEI BEAUTY, 
una linea di trattamenti altamente performanti per ogni tipo 
di esigenza specifica:

Le ASSOLUTE sono il “segreto” delle ricette MEI BEAUTY: 
oli essenziali in massima purezza, ottenuti per estrazione 
con gas inerti, senza alcol né solventi. Grazie all’esclusivo 
metodo di estrazione garantiscono il risultato senza effetti 
allergizzanti. I prodotti MEI BEAUTY hanno formule po-
tenziate e sono ispirati a quelli dei professionisti per una 
beauty routine quotidiana che prosegua l’azione di rinno-
vamento cellulare ottenuta durante il trattamento nella tua 
SPA o istituto di fiducia.

Qualunque sia la tua scelta, benvenuto nel mondo 
di benessere MEI: le Migliori Erbe Italiane dal 1988.

MEI BEAUTY è disponibile solo 
presso le migliori SPA e istituti 
di bellezza autorizzati. 

al frutto del tamanu per la pelle secca e disidratata

alla corteccia di quebracho e propoli per la pelle impura e l’uomo

ai fiori di calendula per la cura quotidiana del viso e del corpo

all’acido ialuronico vegetale per la pelle matura e il contrasto delle rughe
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I  N O S T R I  T R A T T A M E N T I I  N O S T R I  T R A T T A M E N T I

TRATTAMENTO VISO
Durata: 50 minuti

Un trattamento che trae la sua forza dai potenti ingredienti vege-

tali in grado di ristorare e migliorare visibilmente la pelle impura, 

grassa o mista. 

All’esfoliazione e alla maschera, segue il massaggio con le creme 

specifiche, ricche di estratto di corteccia di quebracho sudameri-

cano dall’effetto purificante, rigenerante ed elasticizzante.

Consigliato in ogni stagione, ideale anche per l’uomo.

Purificante 
al quebracho 

e propoli

Un trattamento viso dall’alto potere nutriente e rivitalizzante per 

la pelle arida e disidratata. 

La delicata esfoliazione prepara a ricevere il siero, concentrato di 

vitamine, e la crema morbida e ricca a base di olio di macadamia 

ed estratto di fiori di elicriso. Restituisce alla pelle, fin dalla prima 

applicazione, elasticità, profondo nutrimento e luminosità.

Consigliato in ogni stagione per le pelli aride, stressate e disidratate.
TRATTAMENTO VISO

Durata: 50 minuti

Nutriente 
all’olio essenziale 

di tamanu 
e macadamia

Un piacevolissimo trattamento viso completo che esercita una 

specifica azione anti age.

L’elevata concentrazione di principi attivi, nella combinazione sie-

ro e crema, aiuta la rigenerazione della pelle e dona una vera sfer-

zata di energia e nuova vitalità. Grazie all’acido ialuronico vegetale 

e all’argento colloidale, l’effetto immediato è quello di una pelle 

fresca e radiosa. 

Il trattamento ideale per rigenerare la pelle asfittica o con rughe.
TRATTAMENTO VISO

Durata: 50 minuti

Anti età 
all’argan e 

acido ialuronico 
vegetale

Uno speciale trattamento MEI per eliminare le tossine che quotidia-

namente si depositano sulla pelle: smog, agenti nocivi e molto altro. 

Realizzato con il Peeling Rigenerante Botanical, a base di argilla 

verde dal potere assorbente, Olio Relax a base di equiseto elasti-

cizzante, e completato con la splendida azione della Crema Corpo

Botanical all’estratto di fiori di calendula, dal profondo potere idra-

tante e nutriente.

Ideale per rinnovare e detossinare la pelle e sentirsi immediata-
mente tonici e rigenerati.

TRATTAMENTO CORPO 
Durata: 50 minuti

Detossinante ed
 elasticizzante 
all’argilla verde 

e calendula



BEAUTY ROUTINE

La pelle è un organo che viene stressato dall’avan-
zare dal tempo, dagli errori dello stile di vita e dalle 
sostanze nocive presenti nell’aria, nei trucchi, nei 
profumi e nell’abbigliamento che indossiamo. 
Beauty routine significa prendersi cura della pelle 
e di noi stessi. I prodotti MEI BEAUTY sono stati 
studiati e realizzati con il preciso scopo di essere 
efficaci in quanto tali con l’utilizzo quotidiano, ma 
soprattutto per proseguire l’effetto cosmetologico 
dei trattamenti professionali eseguiti in istituto.
Scopri i consigli specifici per utilizzare nel modo 
più corretto e sfruttare al massimo le potenzialità di 
questi prodotti speciali.
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Latte Detergente Nutriente
all’olio di macadamia

e fiori di malva

Tonico Astringente Lenitivo
al succo d’aloe selvatica

e fiori di camomilla

Olio Siero Intensivo
al germe di grano, lino
e camomilla selvatica

Crema Viso Restitutiva
al burro di karitè,

tamanu e fiori di elicriso

Maschera Nutriente
all’inulina, equiseto e oli essenziali 

di rosmarino, salvia e menta

Latte Detergente nutriente ed elasticizzante, per una pulizia del viso efficace 
e una potente azione pre-crema. A base di estratto di fiori di malva e camo-
milla selvatica matricaria, nutre in profondità e lenisce anche eventuali stati 
infiammatori. 

Latte detergente e da impacco per una azione nutriente pre-crema della 
quale ne potenzia l’effetto di nutrimento profondo per la pelle più disidratata.

Tonico astringente dall’immediata azione nutriente e antinfiammatoria, date 
dal succo d’aloe barbadensis tropicale e dalla miscela di acqua floreale e 
olio essenziale di fiori di camomilla romana selvatica.

Tonico nutriente che rende funzionale anche la pulizia quotidiana mattina e 
sera. Di “gusto” spiccatamente erbaceo e di grande personalità.

Un siero in olio dalla potente e profonda azione nutriente, nonché ristruttu-
rante della pelle. Adatto anche al contorno occhi, ma soprattutto può essere 
esteso a tutto il viso, collo e décolleté. Se lasciato in impacco, diventa an-
cora più efficace nel contrastare la disidratazione, l’asfissia, la secchezza 
e la formazione delle rughe. Deve la sua forza, immediatamente visibile, a 
un’irripetibile sinergia di purissimi oli vegetali che fungono da veicolo per 
l’assorbimento delle ASSOLUTE di chiodi di garofano e camomilla romana.

Booster cosmetico da miscelare alle creme MEI BEAUTY per aumentare il 
potere nutriente e ristrutturante.

Crema viso nutriente che riporta la pelle alla sua consistenza ed elastici-
tà originarie. È una crema di bellezza dall’azione riparatrice che protegge 
il mantello idrolipidico e dona immediato ristoro alla pelle più assetata. Un 
equilibrato mix di oli e burri vegetali, impreziosito dagli estratti protettivi di 
calendula ed elicriso, potenziati dal raro olio essenziale del tamanu, frutto 
della Polinesia, noto per le sue eccellenti proprietà anti radicali liberi che 
permettono di rallentare la formazione delle rughe.

Per potenziarne l’effetto, precedere l’applicazione con l’Olio Siero, oppure 
miscelare direttamente Crema e Olio Siero in parti uguali.

Una maschera ricca e molto efficace che nutre il tessuto e rinvigorisce la 
pelle stressata dalla vita quotidiana, aggredita dagli agenti climatici e dai 
danni del make-up. Una pregiata miscela di oli di macadamia, jojoba, argan 
e burro di karitè veicolano gli oli essenziali riparatori di menta e salvia, con un 
tocco finale fresco e idratante di succo d’aloe e inulina da frutto di papaia.

Adatta a tutti i tipi di pelle e a tutte le età.

PLUS

PLUS

PLUS

PLUS

PLUS

BEAUTY ROUTINE

Mattina e sera prenditi cura della pelle con il Latte Detergente 

e il Tonico Nutritive. A giorni alterni rinnova la pelle del viso, 

del collo e delle mani utilizzando il Peeling Rigenerante Viso e 

Corpo Botanical. Di giorno applica la Crema Viso Restitutiva, 

distribuendola in piccole dosi fino a completo assorbimento. 

Di notte, l’Olio Siero Intensivo Nutritive. Almeno una volta alla 

settimana purifica e rigenera viso, collo e décolleté con la  

Maschera MEI Beauty Nutritive.

M E I  B E A U T Y  N U T R I T I V E 

T R AT TA M E N T O  V I S O

Per un’azione struccante,
inizia il trattamento utilizzando
l’Acqua Officinale Micellare
Botanical. 

Per potenziare l’effetto nutriente 
e anti radicali liberi, la Crema 
può essere miscelata in parti 
uguali con l’Olio Siero Intensivo 
Nutritive. 
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Mattina e sera prenditi cura della pelle con il Latte Detergente 

e il Tonico Anti Age. A giorni alterni rinnova la pelle del viso, 

del collo e delle mani utilizzando il Peeling Rigenerante Viso e 

Corpo Botanical. Per il giorno e per la notte massaggia il Siero 

Rivitalizzante sul contorno occhi e labbra, fino a creare il micro 

film protettivo. Poi distribuisci in piccole quantità la Crema Viso 

Rigenerante. Ogniqualvolta lo desideri, applica le Maschere 

Patch Express Lift Up per gli occhi o il viso e per un’azione più 

profonda la Maschera Rigenerante alla vitamina E.

M E I  B E A U T Y  A N T I  A G E 

T R AT TA M E N T O  V I S O

Per un’azione struccante,
inizia il trattamento utilizzando
l’Acqua Officinale Micellare
Botanical. 

Per potenziare l’effetto 
nutriente e anti rughe, 
la Crema può essere miscelata 
in parti uguali con l’Olio Siero 
Intensivo Nutritive. 

BEAUTY ROUTINE

Latte Detergente Illuminante
all’estratto di cetriolo

Tonico Astringente Compattante
ai tannini di castagno selvatico

Siero Viso Rivitalizzante
all’ectoina e iperico

Crema Viso Rigenerante
all’olio di argan e acido silicico

Maschere Patch Lift Up 
Occhi e Viso 

agli estratti vegetali di Hamamelis,
Achillea e foglie d'ulivo

Maschera Rigenerante Anti Age 
all’argan e Vitamina E 

Latte Detergente fresco e delicato, per una pulizia del viso efficace a base 
di estratto di polpa di cetriolo e oli essenziali di cocco e ricino che appor-
tano il giusto nutrimento. Immediatamente efficace, rende la pelle più lu-
minosa ed è uno dei prodotti determinanti per il successo del trattamento.

Latte detergente e da impacco per una azione ridensificante e illuminante 
pre-crema, della quale ne potenzia l’effetto elasticizzante, rigenerante e di 
contrasto delle rughe.

Tonico astringente dalle spiccate proprietà anti age e tonificanti date 
dall’estratto di corteccia di castagno selvatico e dall’acqua officinale di 
finocchio. L’estratto di semi di pompelmo agisce anche come antibatterico 
e purificante, mentre l’allantoina vegetale fornisce la giusta idratazione e 
morbidezza alla pelle.

Tonico anti age, compattante e illuminante che rende funzionale anche la 
pulizia quotidiana mattina e sera.

Siero viso che esercita la sua potente azione anti-aging specifica per il 
contorno occhi, naso, bocca, sopracciglia e ciglia. La sua efficacia si basa 
sull’azione dell’acido ialuronico vegetale che contribuisce a restituire una 
pelle rinnovata, stimolando la rigenerazione del tessuto collagene.

Siero anti age, anti rughe e protettivo. Booster di base alla crema. Spe-
cifico contorno occhi che può essere esteso ad altre zone difficili (naso, 
labbra, collo). Base trucco protettiva dai metalli pesanti e di supporto per 
migliore resa della luce e dei colori.

Crema viso ad azione rigenerante, a base di olio di argan selvatico di alta 
qualità, dalle riconosciute proprietà anti radicali liberi e rigeneranti del tes-
suto, potenziata dall’azione ossigenante del silicio vegetale da equiseto 
ed estratto di semi di agrumi, per una pelle rinnovata, tonica e luminosa.

Crema giorno-notte anti age, mineralizzante e anti rughe. Specifica anche 
per il contorno occhi. 

Le maschere MEI Beauty Anti Age sono disponibili nel pratico formato 
patch per gli occhi e per il viso. Grazie alla formula super concentrata 
sono un vero portento e riescono in pochi minuti a cancellare i segni di 
stanchezza, le occhiaie, il grigiore e a disinfiammare eventuali irritazioni.

Per un maggiore effetto compattante e illuminante NON risciacquare.

Maschera ristrutturante antietà, utile per la prevenzione delle prime rughe, 
la pelle matura e quella stanca o asfittica. Una nuova formula potenziata 
a base di jojoba e macadamia con purissimo olio essenziale di argan e 
vitamina E 100% vegetale. 

Si consiglia di detergere la pelle, applicare la maschera in strato uniforme, 
lasciare agire 10 minuti, risciacquare e procedere con il trattamento MEI 
BEAUTY specifico.

PLUS

PLUS

PLUS

PLUS

PLUS

PLUS
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Latte Detergente Purificante
all’estratto di quebracho

Tonico Astringente Purificante
all’olio essenziale di timo

Crema Viso Detossinante 
da Giorno

al quebracho e succo 
di aloe barbadensis

Crema Viso Riequilibrante 
da Notte

al quebracho e vitamina E

Maschera Purificante
alla zeolite, argilla e 

olio essenziale di niaouly

Latte Detergente depurante e antibatterico, per una pulizia del viso effica-
ce a base di estratti di quebracho sudamericano e propoli, arricchiti dagli 
oli di cocco e ricino che regalano, al contempo, idratazione e nutrimento, 
per una pelle che risulta immediatamente purificata e lenita.  

Latte detergente per la pulizia quotidiana mattina e sera UNISEX.
Adatto a tutti i tipi di pelle, a tutte le età. Per ogni stagione.

Tonico astringente dalla potente azione purificante, antibatterica e antin-
fiammatoria, date dalla propoli italiana di qualità alimentare, dall’estratto di 
corteccia di quebracho e dall’olio essenziale purissimo di timo selvatico.

Tonico astringente per la pulizia quotidiana mattina e sera UNISEX. 
Adatto a tutti i tipi di pelle, a tutte le età. Per ogni stagione.

Crema viso purificante e regolatrice delle difese immunitarie epidermiche, 
a base di puro succo di aloe barbadensis tropicale di qualità alimentare 
che agisce in sinergia con l’estratto di corteccia di quebracho e di semi di 
pompelmo. Purifica, disintossica e riporta in equilibrio il mantello idrolipidi-
co con un feeling fresco e piacevole.

Crema giorno purificante, antinfiammatoria e rigenerante UNISEX.
Adatta a tutti i tipi di pelle e a tutte le stagioni.

Crema viso purificante, schiarente delle macchie solari o d’età e riequilibran-
te epiteliale, a base di una pregiata miscela di ASSOLUTE da piante selva-
tiche che poggiano sull’azione ristrutturante dell’olio di jojoba e dell’estratto 
di quebracho. Purifica, disintossica e riequilibra, donando un’immediata 
sensazione di ristoro, accompagnata da una gradevolissima profumazione. 
Particolarmente adatta anche all’uomo come crema 24h giorno e notte.

Crema notte purificante, antinfiammatoria e schiarente delle macchie  
UNISEX. Adatta a tutti i tipi di pelle e a tutte le stagioni.

Si consiglia l’uso della maschera, una volta alla settimana come prevenzio-
ne e a giorni alterni nel trattamento intensivo anti acne, per riequilibrare la 
produzione sebacea e contrastare le infezioni batteriche, grazie all’azione 
assorbente della zeolite e immunostimolante epidermica degli estratti vege-
tali di inulina, aloe e corteccia di quebracho.

Specifica contro la pelle grassa, seborroica, mista, con punti neri o acne.

PLUS

PLUS

PLUS

PLUS

PLUS

Mattina e sera prenditi cura della pelle con il Latte Detergente 
e il Tonico Detox. A giorni alterni rinnova la pelle del viso, del 
collo e delle mani utilizzando il Peeling Rigenerante Viso e Cor-
po Botanical. Per il giorno utilizza la Crema Viso Detossinante, 
distribuendola in piccole dosi fino a completo assorbimento. 
Per la notte, la Crema Viso Riequilibrante Detox. Almeno una 
volta alla settimana purifica e rigenera con la Maschera MEI 
Beauty Detox.

M E I  B E A U T Y  D E T O X 

T R AT TA M E N T O  V I S O

Per un’azione struccante,
inizia il trattamento utilizzando
l’Acqua Officinale Micellare
Botanical. 

Per potenziare l’effetto 
purificante e nutriente, 
le Creme possono essere 
miscelate in parti uguali con 
l’Olio Siero Intensivo Nutritive. 

BEAUTY ROUTINE
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Acqua Officinale Micellare

Peeling Rigenerante Viso e Corpo 
all’olio essenziale 

di limone e calendula

Gel Organico Detergente
all’inulina e olio 

essenziale di camomilla

Crema Corpo Elasticizzante
all’erba medica e calendula 

Crema da Impacco
all’arnica

Il principio della memoria dell’acqua è alla base dell’innovativo concetto 
di Acqua Officinale che trasforma l’acqua da semplice eccipiente, a vero 
e proprio ingrediente funzionale. È un sofisticato processo che prevede 
l’infusione di piante erboristiche in acqua vitalizzata con il metodo Gran-
der, in un’area bonificata dai nodi di Hartmann (campi elettromagnetici) ed 
energizzata sotto piramide.  

Alternativa vegetale all’acqua micellare di sintesi chimica.

A base di argilla verde italiana di grado alimentare dallo spiccato potere 
detossinante: assorbe ed elimina i metalli pesanti che si depositano nei 
pori e libera la pelle dalle cellule morte, accelerando il prezioso processo di 
rigenerazione del tessuto. Il Peeling riporta a nuova vita la pelle del viso e 
del corpo, tonificandola con un’azione illuminante. L’olio di ricino agisce in 
sinergia levigando, mentre l’olio essenziale di limone esercita una potente 
azione antibatterica di protezione. L’estratto di calendula ha un effetto le-
nitivo su eventuali rossori o irritazioni.

Alternativa vegetale al sapone di sintesi chimica. Scrub no scrub (rimuove 
le tossine senza ledere il mantello idrolipidico). Texture e pH fisiologico 
adatti a viso e corpo.

Gel schiumogeno vegetale dall’alto potere detergente, sgrassante e al 
contempo antinfiammatorio. Si utilizza a pelle umida massaggiandolo su 
viso e collo. Per potenziare l’azione illuminante si consiglia di lasciare in 
posa per circa trenta secondi, quindi risciacquare.

Schiumogeno a base di tensioattivo vegetale non ionico. Adatto anche alla 
cura delle mani.

La Crema Corpo Elasticizzante è l’ideale per mantenere la pelle idratata, 
grazie agli estratti di equiseto ed erba medica che aumentano il tono e 
l’elasticità del tessuto connettivo. È un’ottima anti radicali, grazie alla vi-
tamina E naturale e sfrutta l’effetto lenitivo della calendula per attenuare 
eventuali rossori o irritazioni. Gli estratti di semi di pompelmo, arancio e 
mandarino hanno azione vitaminica, antiossidante e battericida per una 
pelle sempre luminosa.

Crema corpo idratante ed elasticizzante dopo bagno o doccia.

Crema antinfiammatoria ad impatto rinfrescante, lenitiva e decontratturan-
te a base di olio essenziale e fiori di Arnica Montana selvatica. La Crema 
all’Arnica MEI è un piccolo tesoro di benessere che cattura l’essenza ri-
generante di questa pianta millenaria, che regala un sollievo immediato e 
duraturo.

Questa pianta officinale, è caratterizzata da fiori gialli, è conosciuta per le 
sue proprietà analgesiche e antinfiammatorie e viene utilizzata come rime-
dio naturale per alleviare  dolori articolari, muscolari e contratture.

PLUS

PLUS

PLUS

PLUS

I prodotti Botanical sono stati formulati come gamma di so-
luzioni quotidiane per la cura della pelle del viso e del corpo. 
Il Peeling Rigenerante Viso e Corpo può essere utilizzato al 
posto del sapone liquido o solido per la detersione e la detos-
sinazione delle parti più esposte agli agenti nocivi dello smog 
e del trucco (viso, collo e mani). L’Acqua Officinale Micellare 
è un prodotto 3 in 1 che cambia la sua funzione in base alla 
modalità di utilizzo. Il Gel Organico Detergente risveglia e illu-
mina la pelle stanca con la sua speciale schiuma vegetale. La 
Crema Corpo Elasticizzante è il prodotto ideale per idratare, 
nutrire e mantenere elastico e protetto il film idrolipidico della 
pelle del corpo. Va utilizzato tutti i giorni, dopo doccia o dopo 
bagno, distribuendo piccole quantità per volta fino a completo 
assorbimento. Infine, la Crema da impacco all'arnica Montana 
selvatica, utile nel caso di dolori articolari, muscolari e contrat-
ture, con le sue proprietà antinfiammatoria rinfrescante, lenitiva 
e decontratturante.

M E I  B E A U T Y  B O TA N I C A L 

S K I N  C A R E
V I S O  E  C O R P O

1. su spugnetta umida, agisce come 
acqua micellare naturale struccante;

2. massaggiata direttamente sulla pelle 
umida del viso, agisce come detergente 
neutro alternativo al sapone liquido;

3. in impacco sulla pelle asciutta,
lasciata in posa e risciacquata con
abbondante acqua, agisce come latte 
e tonico astringente bifasico.

Per potenziare l’effetto nutriente, la 
Crema Corpo può essere miscelata
in parti uguali con con l’Olio Relax MEI 
SPA, come avviene nel trattamento
professionale.

3 in 1
Acqua Officinale Micellare

BEAUTY ROUTINE

PLUS
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