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“ … L a  N a t u r a  c i  d o n a  i l  b e n e s s e r e ,

u n a  c o r r e t t a  i n f o r m a z i o n e

c i  f a  s c e g l i e r e  m e g l i o . ”

Adriana Titton
Fondatr ice MEI



Zucchero, sale, oli essenziali e petali di rosa. MEI SPA è un “viaggio” che 
coinvolge tutti i sensi con colori, profumi e texture emozionanti. Lasciati 
conquistare dai trattamenti corpo offerti dalle migliori SPA e istituti di 
bellezza e concediti un’esperienza di benessere con i prodotti per la beauty
routine quotidiana.

I prodotti MEI SPA sono un’eccellente soluzione per la cura quotidiana 
della pelle e dello spirito. Aiutano a rallentare l’invecchiamento, nutrono e 
idratano profumando in modo naturale. Scopri la straordinaria fragranza ed
efficacia del set Dolce Vita agli agrumi oppure quella più decisa al tè verde 
e mentuccia di Sotto Sale; abbandonati alla soavità dei petali di rosa di 
Persian Rose o rigenerati con il mirto e il rosmarino di Oro del Mediterraneo; 
contrasta le tensioni psico-fisiche con PindaMEI oppure rigenera la pelle e 
lo spirito con l’innovativo Superfood.

Qualunque sia la tua scelta benvenuto nel mondo di benessere MEI:
le Migliori Erbe Italiane dal 1988.
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I  N O S T R I  R I T U A L I  S E N S O R I A L I I  N O S T R I  R I T U A L I  S E N S O R I A L I

D o l c e  V i t a

S o t t o  S a l e

Avvolti dagli oli essenziali di arancio dolce e limone regalerete 

nuova vita, morbidezza e luminosità alla pelle, grazie alla sinergia 

dei raffinati prodotti MEI SPA. 

Il rituale si apre con lo Scrub Dolce Vita alle micro-sfere di zucchero, 

al quale segue il massaggio elasticizzante con Olio Balance 

a base di agrumi e l’applicazione setificante e illuminante della 

Crema Sweet Orange. Dolce Vita per momenti di indimenticabile 

benessere.

Una carica rivitalizzante donata dalla potenza detossinante 

del sale marino di Sicilia, esaltato dagli oli essenziali di menta 

piperita del Piemonte e mentuccia selvatiche; il tutto in sinergia 

con gli estratti vegetali di tè verde e radice di ginseng. 

Questa la “linea verde” che unisce il rituale MEI SPA Sotto 

Sale, dall’azione anti-stress generale e dall’effetto tonificante e 

rassodante della pelle.

TOTAL BODY
Durata: 50 minuti

TOTAL BODY
Durata: 50 minuti

P e r s i a n  R o s e

O r o  d e l  M e d i t e r r a n e o

Le rose sbocciano tutto l’anno con questo prezioso rituale corpo 

e viso. L’olio essenziale della preziosa rosa di Persia, avvolge la 

pelle in una morbida carezza grazie al suo effetto vellutante e 

illuminante.

Affidatevi alle armoniose manualità esaltate dai prodotti naturali 

MEI e la pelle letteralmente rifiorirà.

La forza vitale della natura selvaggia e dei suoi principi attivi, 

concentrati in un trattamento indimenticabile: olio d’oliva, mirto 

e succo di aloe, grazie ai quali godrete di nuova vitalità, energia 

e freschezza.

Una vera immersione sensoriale per un trattamento prezioso 

che impiega ingredienti della macchia mediterranea, abbinati ad 

armoniose manualità. Dona una pelle rigenerata e una ventata di 

raffinata freschezza.
TOTAL BODY

Durata: 50 minuti

TOTAL BODY & FACE
Durata: 50-80 minuti

TOTAL BODY & FACE
Durata: 50-80 minuti

P i n d a M E I  •  W h i t e  P u r i t y

La tradizione dei Pinda è uno dei rimedi che affonda le sue radici nella 

notte dei tempi. Abbiamo evoluto questa tradizione di benessere 

in un rituale che esalta il potere delle erbe MEI, preparate in una 

speciale miscela micronizzata di coriandolo, lavanda e zenzero.

L’armonia e la morbidezza infuse ai muscoli e allo spirito, vengono 

donate anche alla pelle del viso con la linea White Purity, a base 

di preziosi burri vegetali, olio di riso, avocado ed essenza di fiori 

di cotone. Un sogno.

Un rituale che - letteralmente - nutre la pelle con i cosmetici 

disidratati, usati come gli ingredienti di una ricetta di bellezza. I 

principi attivi dei superfood sono preparati come estratti in polvere 

che rispettano l’eco sistema pelle e l’eco sistema ambiente. 

Un trattamento antiradicali liberi con effetto lifting e push-up 

delle zone rilassate e contrasto delle discromie cutanee.

TOTAL BODY & FACE
Durata: 50-80 minuti



BEAUTY ROUTINE

Continua a vivere l’emozione dei trattamenti sensoriali MEI SPA anche a casa tua. Concediti 
un rito quotidiano di benessere prendendoti cura della pelle con gli straordinari prodotti a base 
di ASSOLUTE: purissimi oli essenziali naturali al 100% e privi di effetti collaterali o allergizzanti, 
provenienti solo dalle piante selvatiche raccolte a mano e selezionate per te da oltre trent’anni.

Dolce Vita per elasticizzare, illuminare la pelle e un effetto di benessere rilassante.
Sotto Sale per drenare, rassodare e dare una sferzata di energia.
Persian Rose per ammorbidire, rendere setosa la pelle e donare benessere armonico.
Oro del Mediterraneo per idratare, nutrire la pelle e rigenerare lo spirito.
White Purity per restituire alla pelle del viso la morbidezza e la compattezza perdute.
Superfood per levigare, rassodare e combattere i radicali liberi di corpo e viso.

Qualunque sia la tua scelta, benvenuto nel mondo di benessere MEI:
le Migliori Erbe Italiane dal 1988.
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BEAUTY ROUTINE

Scrub Corpo illuminante a base di cristalli di zucchero e 
olio essenziale di arancio dolce di Sicilia. Per un profondo 
trattamento rigenerante si consiglia di utilizzare una volta 
alla settimana e alternare quotidianamente, dopo il bagno, 
l’applicazione della Crema Sweet Orange con l’Olio Corpo 
Balance.

È una miscela di purissimi oli essenziali di agrumi selvatici 
del Mediterraneo diluiti in olio base elasticizzante. 
Balance è l’olio ideale per proteggere e profumare la 
pelle, contrastando la formazione della buccia d’arancia e 
conferendo un effetto di luminosità ed elasticità senza pari. 
Si consiglia di utilizzare dopo il bagno, con applicazione dal 
basso verso l’alto e dalle estremità verso il cuore.

Crema Corpo a base di oli essenziali di arancio dolce di 
sicilia, elicriso e petali di calendula. Nutre profondamente la 
pelle e la profuma con una indimenticabile nota di agrumi. 
Da utilizzare tutti i giorni dopo il bagno, in particolar modo
dopo lo Scrub Dolce Vita, o alternandola con l’Olio Corpo 
Balance.Bagnodoccia MEI SPA Arancio & Mandarino

A base di purissime Assolute di arancio e mandarino, 
gomma arabica per l’effetto gel naturale ed estratti 
vegetali è il bagnodoccia ideale per l’igiene quotidiana
e l’idratazione della pelle.

Acqua Floreale Dolce Vita 
Una spremuta di agrumi del Mediterraneo in olio essenziale
per ristorare la pelle e favorire il buon umore.

Assoluta di Arancio Dolce 
Una “spremuta” di scorze verdi di arancio in tutta la sua vitalità che può
essere inalata, diffusa nell’ambiente e utilizzata per rendere ancora più
speciali le vostre ricette. Una goccia frizionata nei punti riflessi dona
immediato ristoro in caso di stress oppure può essere aggiunta ai prodotti
MEI SPA per esaltarne la nota agrumata. Queste e altre istruzioni d’uso
sono riportate nel certificato all’interno della confezione dell’olio essenziale.

T R AT TA M E N T O  C O R P O

COMPLETA LA TUA
BEAUTY ROUTINE CON

Dolce Vita

DOLCE VITA
Scrub Corpo

rigenerante e illuminante

Avvolti dagli oli essenziali di arancio dolce e limone 

regalerete nuova vita, morbidezza e luminosità alla pelle, 

grazie alla sinergia dei raffinati prodotti MEI SPA.

Prenditi cura della pelle con il Bagnodoccia agli oli 

essenziali di arancio e mandarino; dopo la doccia o il 

bagno l’Olio Corpo Balance agli agrumi del Mediterraneo 

per idratare, nutrire e profumare la pelle e completa il 

trattamento con la Crema Corpo Sweet Orange. Un 

tocco di Acqua Floreale Dolce Vita, come profumo o 

deodorante leggero, una goccia di Assoluta di arancio 

dolce e la vita ti sorriderà!

BALANCE 
Olio Corpo

riequilibrante ed illuminante

SWEET ORANGE
Crema Corpo

elasticizzante ed illuminante
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BEAUTY ROUTINE

SOTTO SALE
Scrub Corpo

drenante e tonificante

RELAX 
Olio Corpo

nutriente e decontatturante

GREEN MINT
Gel Corpo

rinfrescante e tonificante

Scrub Corpo tonificante a base di cristalli di sale marino, 
tè verde, ginseng e olio essenziale di menta piperita del 
Piemonte. Per un profondo trattamento rigenerante si 
consiglia di utilizzare una volta alla settimana e alternare 
quotidianamente, dopo il bagno, l’applicazione del Gel 
Green Mint con l’Olio Corpo Relax.

È una miscela di purissimi oli essenziali di equiseto, mallo di 
noce, arancio, limone e chiodi di garofano diluiti in olio base 
nutriente. Grazie a questi preziosi principi attivi vegetali è 
l’olio ideale per nutrire e profumare la pelle, abbinando un 
memorabile effetto di defaticamento muscolare che toglie 
la stanchezza e contrasta lo stress. Si consiglia di utilizzare 
dopo il bagno, con applicazione dal basso verso l’alto e 
dalle estremità verso il cuore.

Gel Corpo a base di polpa di cetriolo, tè verde, ginseng e 
olio essenziale di menta piperita del Piemonte. Dona alla 
pelle freschezza immediata e nuovo tono. Da utilizzare tutti 
i giorni dopo il bagno, in particolar modo dopo lo Scrub 
Sotto Sale, o alternandolo con l’Olio Corpo Relax.

Bagnodoccia MEI SPA Menta e Mentuccia
A base di puri oli essenziali di menta piperita, mentuccia 
ed estratti vegetali nutrienti è il bagnodoccia dall’effetto 
tonificante ed energizzante.

Tè Verde Jasmin
Il migliore tè verde cinese in foglia intera raccolta e arrotolata a mano, 
impreziosito dal delicato aroma dei fiori di gelsomino selvatico, 
per i palati più raffinati. Delicato e profumato.

Assoluta di Menta Piperita del Piemonte
Tutta la freschezza e l’energia dei fiori di menta piperita selvatica del 
Piemonte si sprigionano in questa Assoluta che può essere inalata, 
diffusa nell’ambiente e utilizzata per rendere ancora più speciali le vostre
ricette. Una goccia frizionata nei punti riflessi dona energia immediata, 
facilita la digestione e contrasta la stanchezza mentale. Queste e altre 
istruzioni d’uso sono riportate nel certificato all’interno della confezione
dell’olio essenziale.

Una carica rivitalizzante donata dalla potenza 
detossinante del sale marino di Sicilia, esaltato dagli oli 
essenziali di menta piperita del Piemonte e mentuccia 
selvatiche; il tutto in sinergia con gli estratti vegetali di tè 
verde e radice di ginseng.

Prenditi cura della pelle con il Bagnodoccia agli oli 
essenziali di menta e mentuccia; dopo la doccia o 
il bagno l’Olio Corpo Relax all’equiseto e chiodi di 
garofano per idratare, nutrire e profumare la pelle e 
completa il trattamento con il Gel Green Mint. Una tazza 
di Tè Verde Jasmin con una goccia di olio essenziale di 
menta piperita del Piemonte e l’energia sarà con te!

T R AT TA M E N T O  C O R P O

COMPLETA LA TUA
BEAUTY ROUTINE CON

Sotto Sale
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PERSIAN ROSE 
Olio Corpo

nutriente e lenitivo

PERSIAN ROSE 
Crema Corpo

ammorbidente e vellutante

Ricco di preziosi estratti vegetali, l’Olio Persian Rose è 
ideato per ristorare la pelle più delicata, ma è adatto anche 
a tutti i tipi di pelle per lasciarsi conquistare, ogni giorno, 
dall’inebriante profumazione che evoca un vero e proprio 
giardino di rose.

Una crema ricca che unisce alla preziosa azione della 
purissima Assoluta di boccioli di rosa di Persia, l’effetto di 
nutrimento profondo ed elasticità di superficie dell’olio di 
macadamia arricchito dal burro di karitè. Un vero e proprio
sogno per la pelle che viene avvolta dall’indimenticabile 
fragranza e rigenerata da un immediato effetto che la rende 
morbida e setosa.

Per potenziare l’effetto e trattenere più a lungo la nota della 
rosa di Persia si consiglia di applicare prima l’Olio e poi la 
Crema.

Bagnodoccia MEI SPA Persian Rose
Il prezioso olio essenziale di rosa persiana avvolge il corpo in una 
morbida carezza e deterge con delicatezza anche la pelle più 
sensibile.

Acqua Floreale ROSEMEI
La purezza assoluta dell’olio essenziale di rosa persiana 
per ridonare alla pelle la freschezza di un petalo
appena sbocciato.

Tè Shiraz
L’inebriante fragranza dei petali di rosa di Persia, 
accompagnata da tè nero ceylon, lascerà a lungo
il suo ricordo nell’olfatto e nel palato

Le rose sbocciano tutto l’anno con questo prezioso 
rituale corpo. L’olio essenziale della preziosa rosa di 
Persia, avvolge la pelle in una morbida carezza grazie al 
suo effetto setificante e illuminante.

Prenditi cura della pelle con il Bagnodoccia ai petali di 
rosa; dopo la doccia o il bagno l’Olio Corpo Persian 
Rose per idratare, nutrire e profumare la pelle e completa 
il trattamento con la Crema Corpo Persian Rose. Un 
tocco di Acqua Floreale ROSEMEI come profumo o 
deodorante leggero e una tazza di Tè Shiraz, ai boccioli 
di rosa persiana, per una giornata rosa e fiorita!

T R AT TA M E N T O  C O R P O

COMPLETA LA TUA
BEAUTY ROUTINE CON

Persian Rose
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Le proprietà nutrienti e rigeneranti dell’olio di oliva 
biologico, della polpa fresca di aloe e degli oli essenziali di 
mirto e rosmarino, avvolte in un’indimenticabile fragranza 
di macchia mediterranea e fiori di Sardegna.

La Crema Corpo sfrutta il potere altamente nutriente 
dell’olio di macadamia e del burro di karitè, impreziositi 
dalla polpa idratante di aloe biologico di Sardegna. L’effetto 
rigenerante dell’olio essenziale di mirto sardo e il bouquet 
di macchia mediterranea, completano la perfetta armonia 
di questa Crema ricca ed elasticizzante.

Un bouquet intrigante e originale: fiorito e speziato, deciso 
e delicato, dolce e salato in un’armonia degli opposti che 
rispecchia la natura selvaggia e al contempo armoniosa 
della terra e del mare di Sardegna. 
L’Acqua Floreale si utilizza come profumo personale o 
come acqua rivitalizzante. L’ideale è nebulizzarla creando 
una sorta di nuvola aromatica da far precipitare su tutto 
il corpo, indumenti compresi. Gli oli essenziali di mirto e 
rosmarino si esprimono fin da subito con tutta la loro forza, 
per lasciare poi il posto alle note più delicate dei fiori di 
arancio, gardenia, mandorlo e lillà.

Bagnodoccia MEI SPA Mirto e Rosmarino
Arricchito con oli essenziali di mirto e rosmarino, deterge 
delicatamente la pelle, regalando una sensazione di 
freschezza e benessere. Ideale per un’igiene sicura e 
naturale, lascia la pelle morbida e delicatamente profumata.

Rejuvenate Infusion
A base di frutti di mango, scorzette di limone, fiori di ibisco, 
bacche di rosa canina, cubetti di mela e pesca, nonché petali 
di fiordaliso, è l’infuso mineralizzante con un pizzico di esotico. 
Vitaminico, antiossidante, perfetto in ogni momento.

La forza vitale della natura selvaggia e dei suoi principi 
attivi, concentrati in un trattamento indimenticabile: olio 
d’oliva, mirto, succo di aloe, rosmarino e eucalipto grazie 
ai quali godrete di nuova vitalità, energia e freschezza.

Prenditi cura della pelle con l’Olio Corpo Oro del 
Mediterraneo; completa il trattamento con la raffinata 
Crema Corpo Nutriente e rivitalizzati con l’Acqua Floreale. 
L’energia e la vitalità dell’aria, del mare e della natura 
incontaminata ti accompagneranno per tutto il giorno.

T R AT TA M E N T O  C O R P O

COMPLETA LA TUA
BEAUTY ROUTINE CON

Oro del 
Mediterraneo

ORO DEL MEDITERRANEO
Olio Corpo

nutriente e rigenerante

ORO DEL MEDITERRANEO
Crema Corpo

elesticizzante e rigenerante

ORO DEL MEDITERRANEO
Acqua Floreale

profumata e rivitalizzante
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WHITE PURITY
Olio di Giovinezza viso

ai fiori di cotone 

WHITE PURITY
Maschera Mousse

viso rimpolpante

WHITE PURITY
Acqua Aromatica

ai fiori di cotone

Uno straordinario olio viso setoso e vellutato, grazie alla 
straordinaria sinergia di oli nobili vegetali, per nutrire, 
proteggere, idratare e ringiovanire la pelle. Un olio ricco ma 
leggero e meravigliosamente profumato ai fiori di cotone in 
bouquet con eliotropio, rosa di damasco e violetta su fondo 
di vaniglia. la sensazione e l’effetto sono straordinari!

Una profumatissima e soffice Maschera Mousse viso, 
dalla consistenza morbida, quasi una spuma, dall’effetto 
rimpolpante grazie agli attivi vegetali di estratti di fiori di 
cotone, vitamina E, olio di riso e olio di avocado. I preziosi 
attivi presenti, sono dispersi nell’emulsione vegetale e 
vengono veicolati nella pelle durante il tempo di posa 
(anche 15 – 20 minuti a casa). Ideale per prendersi cura 
della pelle amorevolmente, per una fresca sensazione di 
benessere.

Una profumatissima Acqua Aromatica appositamente 
creata per donare un effetto astringente, rinfrescante e per 
contrastare lo stress ossidativo della pelle del viso. Grazie 
ai fiori di cotone e crema di riso la profumazione risulta 
inebriante e freschissima!

La tradizione dei Pinda è uno dei rimedi che affonda 
le sue radici nella notte dei tempi. Abbiamo evoluto 
questa tradizione di benessere in un rituale che esalta il 
potere delle erbe MEI, preparate in una speciale miscela 
micronizzata.

White Purity è una linea restitutiva che riporta la pelle del 
viso alla sua originaria morbidezza e freschezza, proprio 
come quella di un bambino. La nota olfattiva di fiori di 
cotone ci riporta alla purezza della natura e dell’infanzia, 
mentre i burri vegetali e gli oli di riso e avocado nutrono in 
profondità rimpolpando con effetti subito visibili.

Pinda 
White Purity
T R AT TA M E N T O  V I S O  &  C O R P O

Riso e Cotone fragranza tessuti e ambiente
Estendi i benefici dell’aromaterapia rilassante di White Purity con questo 
profumo spray ideale per dare un tocco fresco, profumato e delicato ai 
tessuti. Non macchia e può essere utilizzato su abiti, biancheria, tendaggi 
e coperture o da diffondere come profumo ambiente.
Formato 100 e 500 ml

Crema Mani Riso e Cotone
Il prodotto ideale da avere sempre con sé nel pratico tubetto. Una 
crema all’amido di riso, burro di karitè e centella asiatica dall’effetto 
ammorbidente, vellutante e deliziosamente profumata all’essenza di fiori 
di cotone.

COMPLETA LA TUA
BEAUTY ROUTINE CON



2120

BEAUTY ROUTINE

SUPERFOOD
Scrub Viso e Corpo

rigenerante liftante

SUPERFOOD 
Crema Viso

idratante ed emoliente

SUPERFOOD
Mist Viso

al Fico Selvatico

Uno speciale scrub di nuova generazione, di concezione 
alimentare, realizzato in forma di polvere micronizzata che 
concentra gli attivi dei vegetali contenuti. La formula in 
purezza viene riattivata in modo da ridare vita alla ricetta 
trasformandola in una polpa fresca di vegetali, grazie 
all’estratto di polpa fresca di mango, semi di vinaccioli 
d’uva, riso micronizzato, alginato di alghe, silicio, microsfere 
di zucchero. Un vero alleato per la bellezza

Dopo lo Scrub e in qualsiasi momento desideri un effetto 
rigenerante della pelle e dell’umore, nebulizza e picchietta 
il Mist al Fico Selvatico con note di agrumi, fiori di pesco e 
frutti rossi. Ideale anche dopo sauna o bagno turco.

Una speciale crema dalla fragranza unica e delicata, 
altamente idratante e al contempo lenitiva e fortemente 
elasticizzante. L’efficacia è data dalla concentrazione del 
succo di albicocca e dall’olio essenziale di nocciolo del 
frutto. Gli attivi dell’olio essenziale sono esaltati da elicriso, 
aloe ed estratto di petali di malva. La consistenza in polpa 
di frutta fresca la rende ideale per tutti i tipi di pelle e in 
qualsiasi stagione.

Maschera Peel Off Rassodante alla Vitamina C
È un alginato a base di terra diatomacea, curcuma, goji e rosa canina da applicare sulle 
zone che presentino rilassamento dei tessuti (sottobraccia, glutei, addome, collo, etc.).
Si prepara con acqua, si applica sulla parte e dopo aver lasciato agire si rimuove come 
peel-off. Per potenziare l’effetto miscelare con Booster MEI AD+ alla Vitamina C.

Maschera Peel Off Schiarente al Gelso Bianco
È un alginato a base di gomma arabica, semi di vinaccioli, scutellaria e sassifraga da 
applicare sulle zone del viso, décolleté e mani interessate da macchie solari, melasma 
o macchie d’età. Utilizzare anche tutti i giorni per il tempo necessario alla risoluzione 
dell'inestetismo. Per potenziare l’effetto miscelare con Booster MEI AD+ schiarente e 
proteggere la zona con Crema MEI Smog Protection e Paradise SUN.

COMPLETA LA TUA
BEAUTY ROUTINE CON

T R AT TA M E N T O  V I S O  &  C O R P O

Superfood

Un rituale che - letteralmente - nutre la pelle e viene 
realizzato preparando, al momento, i cosmetici disidratati 
come gli ingredienti di una ricetta di bellezza.

Prepara il tuo Scrub al mango e vinaccioli d’uva, 
aggiungendo un pochino d’acqua proprio come una 
ricetta! Grazie alla sua speciale texture in polpa di frutta è 
adatto sia al corpo che al viso. Dopo averlo rimosso con 
panno umido nebulizza il mist di Fico Selvatico e infine 
picchietta e spalma la Crema Viso all’Albicocca.
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